Herzliche Einladung ¢

zumvortrag Mo

Fitte FuiBe ein Leben |ﬂﬂg,\h

Ein informativer Vortrag rund um
Gesundheit, Bewegung und
Wonibefinden

Referent: Herr Alexander Steif, BSC
Schmerzwerkstatt

:::::) Donnerstag, 9. April 2026 um 18 Uhr

@ Im Gemeindesaal von Pinsdorf
Qb

Das erwartet Sie:

Wissenswertes und Gesundheitstipps
zur Vorbeugung von Beschwerden
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